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eq[; 'kCn % fodkl] l”kDrhdj.k] oS”ohdj.k] mnkjhdj.k ,oa futhdj.kA 

izLrkouk  

vkt dh nqfu;k cM+h rst j¶rkj ls cny jgh gSA bfrgkl esa ;g 

igyh ckj gS fd LFkkuh; vkSj oS”oh; ¼Local & Global½ yksx ,d dM+h esa 

ca/k x, gSaA fiNys 15&20 o"kkZsa esa lapkj lk/kuksa esa o`f) ,oa lwpuk rduhd ds 

{ks= esa gqbZ izxfr ls ?kfVr izfØ;k,a tks nqfu;k Hkj esa lkekftd laca/kksa dks 

xgjk vkSj ?kfu"B dj jgh gS] lekt’kkL=h bls oS”ohdj.k dgrs gSA ,UFkksuh 

fxaMsUl viuh iqLrd ^nh dkUlhDosUlst vkWQ ekWMjuhfV* esa fy[krs 

gS&vk/kqfudrk dk cgqr cM+k ifj.kke oS”ohdj.k gS vkSj blesa le; vkSj LFkku 

dks u, fljs ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA  

v/;;u dk mn~ns”; 

izLrqr i= esa oS”ohdj.k ds dqN ifj.kkeksa dks ysrs gq, efgyk 

l”kDrhdj.k dh ppkZ dh xbZ gSA 

oS”ohdj.k nks {ks=ksa ij cy nsrk gS mnkjhdj.k vkSj futhdj.kA 

mnkjhdj.k dk vFkZ gS&vkS|ksfxd vkSj lsok {ks= dh fofHkUu xfrfof/k;ksa ls 

lacaf/kr fu;eksa esa <hy nsuk vkSj fons’kh dEifu;ksa dks ?kjsyw {ks= esa O;kikfjd 

vkSj mRiknu bdkbZ;ka yxkus gsrq izksRlkfgr djuk] tcfd futhdj.k ds 

ek/;e ls futh {ks= dh dEifu;ksa dks mu oLrqvksa dh lsokvksa vkSj mRiknu 

dh vuqefr iznku dh tkrh gSA ftudh vuqefr igys ugha FkhA 

oS”ohdj.k rks ,d izfØ;k gS ftlesa ns’k ,d nwljs ij fuHkZj gks tkrs 

gS vkSj yksxksa ds chp nwfj;k ?kV tkrh gSA HkkSxksfyd lhek,a ikj gks tkrh gSA 

okLro esa oS”ohdj.k us gesa bruk fudV yk fn;k gS fd ge lalkj dks xzke 

dh ¼Global Village½ laKk nsus yxs gSA oS”ohdj.k esa dsoy oLrqvksa vkSj 

iwath dk gh ugha vfirq yksxksa dk Hkh lapkyu gksrk gSA 

l’kfDrdj.k cgqvk;keh ,oa cgqeq[kh vo/kkj.kk gS tks detksj oxZ ;k 

O;fDr dks ml ij Fkksih 'kfDrghurk dks 'kfDr izkIr oxZ ;k O;fDr dh fLFkfr 

esa cnyus dks bafxr djrh gSA blh Øe esa efgyk l’kfDrdj.k ls vfHkizk; gS 

fd efgyk fu.kZ; fuekZ.k izfØ;k esa lfØ; Hkkxhnkjh dj n;k ,oa d:.kk dh 

ik= ds nk;js ls fudydj vkRefuHkZj cu ldsA vius gquj ,oa vkRefo’okl 

dk fodkl dj lekt ds mRFkku esa lfØ; ;ksxnku ns ldsA bl izfØ;k ds 

:i esa ftlesa efgyk,a HkkSfrd] ekuoh; ,oa ckSf)d lalk/kuksa ij vf/kd 

fu;a=.k ,ao mu ij igaqp c<+kdj ?kj] leqnk; o lekt esa fu.kZ; izfØ;k esa 

mfpr fgLlsnkjh izkIr djsaA 

efgyk l”kfDrdj.k dk eqík Hkkjr esa jktuSfrd ppkZ dk dsUnz fcUnq 

Lora=rk ds i'pkr ls gh jgk gS D;ksafd jktuSfrd dkj.kksa ls efgyk,a thou 

ds gj {ks= esa iq:"kksa ls fiNM+h gqbZ FkhA ;|fi vk;Z lekt vkSj vU; lekt 

lq/kkj ds gj {ks= esa efgykvksa dh fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, dqN iz;kl fd;k 

Fkk vkSj ml fn’kk esa dqN lQyrk Hkh fey ikbZA jk"Vªh; vkanksyuksa esa xka/kh 

th us ;g dk;Z djus dk iz;kl fd;k fdUrq muds iz;klksa dk izHkko Hkh cgqr 

gh lhfer jgkA vkSifuos’kd 'kkldksa }kjk LFkkfir if”peh f”k{kk iz.kkyh rFkk 

Lkkjka'k 

orZeku ;qx dsoy foKku vkSj rduhd dk gh ugha gS cfYd blds 

lkFk&lkFk mnkjhdj.k] futhdj.k tSlh egRoiw.kZ izfØ;k,a Hkh py jgh gaSA 

bUgh /kkjkvksa dks lesVrh egRoiw.kZ /kkjk gS&oS”ohdj.kAoS”ohdj.k ds rhu 

izeq[k rRo iawthokn] rduhd vkSj 'kfDr crk, tkrs gSA bu rhuksa gh Lrjksa 

ij gekjh efgykvksa dh la[;k cgqr de gSA 'kfDr dk lh/kk laca/k lalk/kuksa 

ij fu;a=.k ls gS vFkkZr~ ftlds gkFk esa 'kfDr gS fu;a=.k dh] og l”kDr gSA 

izLrqr v/;;u dk mís”; oS”ohdj.k dh izfØ;k esa efgyk,a ftl izdkj vius 

jkLrs [kkstrh gqbZ l”kDr gks jgh gS ;k ugha ;g crkuk gSA 
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 ljdkj ds }kjk cuk;s x;s dkuwu Hkh bl fn”kk esa 

vf/kd dkjxj fl) ugha gks ik,A D;ksafd Hkkjr dh 

lkekftd&lkaLd`fr ifjfLFkfr;ka blds ekxZ esa ck/kk cuh 

jghA jk"Vªh; vkanksyu esa bl ckr ij lgefr t:j cu 

xbZ fd efgykvksa ds l”kDr fd, fcuk fdlh Hkh 

vkanksyu dh lQyrk lafnX/k jgrh gSA xksjryc gS fd 

jk"Vªh; vkanksyu ij mnkjokn vkSj lkE;okn dh mu 

izxfr’khy fopkj/kkjkvksa dk izHkko Fkk tks ukjh eqfDr esa 

vkLFkk j[krs FksA 

if.Mr usg: tSls usrkvksa us efgykvksa dh 

lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd fLFkfr dks lq/kkjus dh 

izfØ;k 'kq: dh mUgksaus vius ns’k ds lkekftd] vkfFkZd 

fodkl dh lexz vo/kkj.kk ds ewy vk/kkj ds ckjs esa ;s 

'kCn dgs ^^tc fL=;ka vkxs c<+rh gS] rks ifjokj vkxs 

c<+rk gS] xkao vkxs c<+rs gS] jk"Vª Hkh vxzlj gksrk gSA** 

efgyk l’kfDrdj.k dk mn; oSf’od Lrj ij ik’pkR; 

ns’kksa esa izkjEHk gqvkA ,d vkanksyu ds :i esa bldh 

'kq:vkr 8 ekpZ 1975 dks vUrjkZ"Vªh; efgyk fnol ls 

ekuh tkrh gSA oSf’od eap ds lkFk Hkkjr esa o"kZ 2001 

dks efgyk l’kfDrdj.k ds :i esa cuk;k x;kA 

efgyk l’kfDrj.k dk vFkZ ;g ugha gS fd 

iq:"k lÙkk ds LFkku ij efgyk lÙkk dks LFkkfir fd;k 

tk,A fdlh Hkh lekt dk Lo:i ogka dh ukjh dh 

fLFkfr ij fuHkZj djrk gSA tSlk fd usiksfy;u us Hkh 

dgk Fkk ^^eq>s ,d ;ksX; ekrk ns nks] eSa rqedks ,d ;ksX; 

jk"Vª nwaxkA** blfy, Hkkjr ds lafo/kku ds fuekZrkvksa us 

ekSfyd vf/kdkjksa esa efgykvksa dks iq:"kksa ds leku gh 

lkekftd] vkfFkZd o jktuSfrd ntkZ fn;k rFkk jkT; 

uhfr ds funZs’kd fl)kUrksa esa mudh fLFkfr lq/kkjus ds 

fy, opu fn;kA igyh iapo"khZ; ;kstuk ls ysdj lHkh 

iapo"khZ; ;kstuk esa bl fn’kk esa iz;kl fd;s x;sA izkjEHk 

esa efgykvksa ds mRFkku ds fy,s lekt dY;k.k dh 

j.kuhfr viukbZ xbZA rRi’pkr~ blds LFkku ij fodkl 

dh j.kuhfr dks viuk;k x;kA fdUrq bu lcdk fo’ks"k 

izHkko ugha gks ik;kA bl rF; dh iqf"V Towards 

equality report at the status of women¼1974½ ls 

gksrh gSA 

blds vuqlkj Hkkjr ljdkj dh ,d mPp 

Lrjh; desVh }kjk rS;kj dh xbZ bl jpuk esa n’kkZ;k 

x;k fd lafo/kku ds }kjk LFkkfir cjkcjh ds ckotwn 

efgyk,a iq:"kksa dh rqyuk esa gj {ks= esa ihNs gSA 'kfDr 

lajpuk esa mudh Hkkxhnkjh cgqr de gSA gkykafd 73osa 

lafo/kku la’kks/ku }kjk iapk;rh jkt laLFkkvksa esa ,d 

frgkbZ vkj{k.k }kjk mudh Hkkxhnkjh dks lqfuf’pr djus 

dk iz;kl fd;k x;k gSA ysfdu vkt Hkh bldh tehuh 

gdhdr dqN vksj gh gSA 

lu~ 1991 esa Hkkjr ljdkj }kjk fo’o cSad vkSj 

vUrjkZ"Vªh; eqnzk dks"k ds ncko esa vkdj viukbZ xbZ 

mnkjhdj.k] futhdj.k o oS”ohdj.k dh vkfFkZd uhfr us 

efgykvksa ds fy, ubZ pqukSfr;ka iSnk dj nh gSaA 

oS”ohdj.k ds QyLo:i vkt efgyk,a viuk 

ckSf)d] lkaLd`frd] vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl rks 

dj jgh gS] ijUrq cgqr de la[;k esa efgykvksa dk 

oLrqdj.k rsth ls c<+rk jgk gSA vkt efgyk iq:"k ds 

lkFk izR;sd {ks= esa dk;Z’khy gS fQj Hkh igys ls dgh 

vf/kd vlqjf{krA 

oS”ohdj.k ds i{k esa rdZ fn;k tkrk gS fd 

[kqyh cktkj O;oLFkk }kjk vf/kd izfrLi/kkZ vkus ls 

oLrqvksa dh xq.koÙkk lqfuf’pr gksxhA jkstxkj ds lk/ku 

c<+saxs vkSj izkS|ksfxdh ds ek/;e ls lEiw.kZ fo’o ,dhd̀r 

gks ldsxkA ysfdu efgykvksa ds lanHkZ esa ifj.kke vkSj Hkh 

udkjkRed jgs gSA oS”ohdj.k dh izfØ;k ls efgykvksa ds 

le{k pqukSfr;ka c<+h gSA tSlk fd ge tkurs gS fd fo’o 

tula[;k dh vk/kh vkcknh efgykvksa dh gSA oS”ohdj.k 

ds vUrxZr futhdj.k ,oa mnkjhdj.k dh fufr;ksa dk 

izHkko fu/kZu rcds ij vf/kd iM+k gS vkSj la;qDr jk"V 

la?k ds v/;;u ;g Li"V djrs gS fd fu/kZurk ds 

ySafxd vk;kefujUrj c<+ jgs gSA ;g fu/kZurk dk 

efgykdj.k gSA fu’p; gh blesa oS”ohdj.k ds vkfFkZd 

dkjdksa dh izeq[k Hkwfedk gS D;ksafd cgqjk"Vªh; m|eksa dh 

gksM+ esa gekjs ijEijkxr vkSj NksVs m|ksx u"V gks jgs 

gSaA orZeku esa fo’o ds etnwjksa esa efgykvksa dk izfr’kr 

yxHkx 40 gSA vf/kdka’k efgykvksa dh vkfFkZd lalk/kuksa 

rd igaqp ux.; gS D;ksafd oS”ohdj.k ds nks dkjdksa esa 

^’kfDr vkSj Kku* dk LFkku izeq[k gSA blesa ^fof’k"V 

izoh.k* efgykvksa dks rks vo’; ykHk feyk gS fdUrq 

efgykvksa dk cgqr cM+k fgLlk gkf’k, ij gS ftuds ikl 

u rks izkS|ksfxdhgS] u f”k{kk u izoh.krk vkSj u gh 

lalk/kuA 

vUrjkZ"Vªh; Je laxBu dh efgyk oSf’od 

jkstxkj fjiksVZ ds vuqlkj leku dke ds fy, vHkh Hkh 

iq:"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dks de osru feyrk gSA 

vkt ds eqDr cktkj O;oLFkk esa L=h nsg] 

mldk lkSUn;Z foKkiu iznkrkvksa ds gd esa cgqr 

dkexkj Hkwfedk fuHkk jgk gSA Vk;j] twrs] 'ksfoax Øe 

tSls vusd mRiknksa ds foKkiuksa esa L=h fo’ks"k ls dksbZ 

laca/k u gksrs gq, Hkh mldh Nfo dks x<+k tkrk gSA 

oS”ohdj.k ds nkSj esa L=h iq:"k dh lekurk 

dh nqgkbZ nsus okys gekjs lekt esa chekj gksus ij 

efgykvksa dks xaHkhj fLFkfr esa gh vLirky ys tk;k 

tkrk gSA vkt Hkh gekjs ;gka izlo iwoZ lsok,a 'kkspuh; 

n’kk esa gSA izfr 10 feuV esa ,d efgyk cPps dks tUe 

nsrs ej tkrh gSA LokLF; ,oa iks"k.k ds vkadM+s Hkh ;g 

crkrs gS fd yM+fd;ka bl {ks= esa yM+dksa dh rqyuk esa 

vf/kd misf{kr gSA xzkeh.k ,oa nwjnjkt ds {ks=ksa esa 

i;kZIr 'kkSpky; vkt Hkh efgykvksa ds fy, liuk gSA 

Hkkjr esa iztuu LokLF; ij 12 fcfy;u [kpZ fd;k 

tkrk gSA tcfd bruk la;qDr jkT; vesfjdk vkSj ;wjksi 

esa b= ¼Perfume½ ij [kpZ dj fn;k tkrk gSA 

oS”ohdj.k vkSjrksa ds fy, ,d ,slh izfØ;k 

fl) gks jgh gSA tks mudk 'kks"k.k dj jgh gSA vkt ge 

maxfy;ksa ij fxuh tkus okyh dqN efgykvksa dks vkxs 

c<+rs gq, fn[kkdj mu cgqla[;d efgykvksa dh vuns[kh 

ugha dj ldrs tks xkaoksa esa jgrh gS vkSj vHkh Hkh 

ijEijkxr :f<+;ksa esa tdM+h gqbZ] vHkkoksa ls tq>rh gqbZ] 

vius vfLrRo dks cpkus ds fy, la?k"kZjr~ gSA 
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 fu’d’kZ 

bl izdkj oS”ohdj.k ,d vǹ’; 'k=q ds leku 

,d NksVs ls oxZ dk iks"k.k djrs gq, djksM+ksa yksxksa ds 

fgrksa dks jkSanrk gqvk vkxs c<+ jgk gSA gesa ;g ns[kuk 

t:jh gS fd ge blds nq"izHkkoksa dks de djrs gq, 

efgykvksa ds vkRelEeku dh j{kk dj mUgsa l”kDr 

cuk,aA 

lanHkZ XkzaFk lwph 

1. dsV feysV] lsDlqvy ikWfyfVDl] yanu] fl¶;j 

1971 

2. fleksu n cqoks] n lsd.M lsDl ¼1942½ 
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3. izfrHkk tSu] laxhrk 'kekZ ¼la-½ Hkkjrh; 

L=h&lkaLd`fr lanHkZ] t;iqj] jkor 1998 

4. vk'kk dkSf'kd&ukjh l”kDrhdj.k foe”kZ ,oa ;FkkFkZ] 

t;iqj] ikbUVj 2004 

5. izfrHkk prqZosnh&fodflr lekt esa efgyk 

l”kfDrdj.k dh ;FkkFkZrk] t;iqj] okbZfdax cqDl 

2014 

6. ,l-,y- nks"kh&vk/kqfudrk] mÙkj vk/kqfudrk ,oa 

uo lekt'kkL=h; fl)kUr] t;iqj jkor 2003 

7. efgyk l'kfDrdj.k ds fy, jk"Vªh; uhfr 2001 

8. izdk'k ukjk;.k ukVkuh] efgyk tkx`fr vkSj dkuwu] 

vfo"dkj ifCy”klZ] t;iqj 2002 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


